Hallo, liebe Interessierte,

ab dem 05.06.2023 um 16 Uhr gibt es in den Rdumen des
,Lebendiger leben! e.V.“ , Rosenbergstrasse 10, in 01277 Dresden
einen Workshop zum Thema

,Heilsames Intuitives Malen*.

Mit folgenden Inhalten:
Heilsames Krakeln

Ein Knitterbild entstehen lassen
Mandalas Malen
Streichelbilder



Der Workshop umfasst 4 Veranstaltungen a 2 Stunden, und zwar
am 05.06.,12.06.,26.06.,03.07.23.
Einzel-Sessions sind auch moglich!

Was ist das Heilsame Intuitive Malen? Heilsames Intuitives Malen
meint Malen mit Seele, Geist und Korper.

Beim Malen flielft Dein ganzes Sein ein. Deine Gefiihle, Deine
Ideen, Deine Kreativitdt, Deine Sehnstichte, Deine Freude und
Dein Schépfertum.

Beim Heilsamen Intuitiven Malen geht es nicht darum dass etwas
kiinstlerisch Wertvolles entsteht, sondern um den freien und
uneingeschrankten Ausdruck Deines Wesens. Von Bedeutung ist,
dass Du Dich auf den Fluss des Malens einldsst und auf die
Erkenntnisse, die Dir Deinen Heilweg offenbaren.
Vielleicht kennst Du das auch. Dein Kunstlehrer in der Schule
oder andere Erwachsene vermittelten Dir frither das Gefiihl, dass
Du nicht malen kannst. Das stimmt aber nicht. Malen kann jeder!
Hier beim Heilsamen Intuitiven Malen findest Du Kontakt zu Dir
selbst, kannst Deine Gefiihle (und die Farbe) ohne Bewertung
einfach flieen lassen, Dich dem Malen hingeben! Das Malen
schafft Verbundenheit mit Dir selbst! Du kannst ganz
selbstbestimmit titig sein.Uber Dein Interesse am Kurs wiirde ich
mich freuen.

Anmeldung bitte unter: info@intuitives-malen-dresden.de oder
unter 0351 8996204
Website:www.intuitives-malen-dresden.de



